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Ziele / Inhalte:
· Du stellst einen Gegenstand für deine Freizeitgestaltung her, mit dem du deine Geschicklichkeit trainieren kannst.

· Du übst bei der Herstellung den Umgang mit Werkzeug und Material (Häkelnadel und Baumwollgarn)

· Du lernst durch Auf- und Abnehmen von Häkelmaschen eine Möglichkeit des Formenhäkelns kennen.

· Du lernst das Rundhäkeln in geschlossenen Runden oder in der Spirale.

· Du kannst durch Verwendung von verschiedenen Farben Effekte erzielen.

Material:
· Mittelstarkes Baumwollgarn in verschiedenen Farben (Garnreste)

· Dazupassende Häkelnadel

· Reis oder Vogelhirse zum Füllen

· Dünnen Nylonstrumpf

· Spitze Stopfnadel zum Fädenvernähen

Arbeitsbeschreibung:
Bevor du mit dem Jonglierball beginnen kannst, musst du dir einige Vorkenntnisse aneignen. Hole dir die fehlenden Informationen entweder bei deinen Mitschülerinnen in der „Häkelgruppe“ oder bei deiner Lehrerin.

Vorkenntnisse:
- Anschlag aus dem Fadenring





- Häkeln von festen Maschen




- Maschen auf- und abnehmen




- Rundenschluss

 


- Farb- oder Garnwechsel

Häkelbeginn:

1. Runde
Lege einen Fadenring und häkle 8 feste Maschen in den Ring; ziehe 

den Fadenring fest zusammen.










Maschenanzahl 8 fM

2. Runde
Häkle in jede Masche der erste Runde 2 feste Maschen









Maschenanzahl 16 fM
3. Runde
Vermehre die Maschenanzahl indem du abwechselnd einmal 2 fM und 



einmal 1 fM in die Maschen der Vorreihe häkelst.









Maschenanzahl 24 fM
4. Runde
Häkle in die 1.M der Vorrunde 2 fM und in die folgenden 2 M je 1 fM.



Wiederhole den Vorgang bis zum Ende der Runde.









Maschenanzahl 32 fM

5. Runde
Häkle in die 1.M der Vorrunde 2 fM und in die folgenden 3 M je 1 fM.



Wiederhole den Vorgang bis zum Ende der Runde.









Maschenanzahl 40 fM
6. – 12. 

    Runde
Du brauchst jetzt nicht mehr aufnehmen, weil der Ball den größten 



Umfang schon erreicht hat. Häkle also bis zur 12. Runde in jede 



Masche der Verreihe je 1 fM. 









Maschenanzahl bleibt gleich
13. Runde
Häkle die 1. und 2. M der Vorrunde zusammen und in die folgenden 3M


je 1 fM. Wiederhole das Abnehmen bis zum Ende der Runde.









Maschenanzahl 32 fM
14. Runde
Häkle die 1. und 2. M der Vorrunde zusammen und in die folgenden 2M 



je 1 fM. Wiederhole das Abnehmen bis zum Ende der Runde.









Maschenanzahl 24 fM

15. Runde 
Häkle die 1. und 2. M der Vorrunde zusammen und in die folgende M   1 fM. Wiederhole das Abnehmen bis zum Ende der Runde.









Maschenanzahl 16 fM

Nun kannst du den Ball füllen. Schneide den Fußteil von einem Nylonstrumpf ab und fülle etwas von den Füllkörnern hinein. Stecke den Strumpf in deinen Ball und fülle ihn weiter an. Schneide eventuell noch etwas vom Strumpf ab und nähe den Beutel dann oben gut zusammen.

16. Runde
Häkle nun immer 2M zusammen









Maschenanzahl 8 fM

Nun hast du es geschafft! 
Schneide den letzten Faden bei ca. 20 cm Länge ab und ziehe damit die letzten 8 M fest zusammen – vernähe den Faden gut!

( Anni Buchinger


