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Leitung: Mag. Christina Leitner

~DER MINIATUR - LAUFSTEG"

THEMENBEREICH / LEHRPLANBEZUG: Kleidung — Mode - Personlichkeit
— kulturhistorische Beziige; Umwelt- und Konsumentenerziehung; Schulung kreativen Gestaltens

RAHMENBEDINGUNGEN:

Aufgrund der billigen Massenkonfektion und der immer
teurer werdenden Preise fur Stoffe und Nahzubehor
wird das Schneidern aufwandiger Kleidungsstiicke im
Rahmen des Textilunterrichts heute oft in Frage
gestellt. Nahtechnische Fertigkeiten werden daher
heute immer ofter durch Werkstiicke aus dem Bereich
der Produktgestaltung vermittelt. Die Beschaftigung
mit der Sprache und Wirkung von Kleidung in heutiger

und vergangener Zeit, sowie die Erziehung zu
kritischem Konsumverhalten bleiben aber
unumstritten wichtige Schwerpunkte des Fachs.

Das Projekt ,Miniaturlaufsteg” bietet eine altenative
Herangehensweise, sich dem Thema Mode im
Textilunterricht zu nahern. Es kann auf spielerische
Weise bereits mit Volksschulkindern durchgefiihrt
werden und ist fur alle Hauptschulstufen und auch : :
dltere  Jugendliche interessant, wenn die o %.,ﬁb" N \
Aufgabenstellungen dementsprechend angepasst werden. Je nach Altersstufe und Zeitpensum kann
man in das praktische Tun unterschiedlich komplexe theoretische Inhalte zur Modetheorie
einflechten. Dadurch kann sich das Projekt je nach Bedarf von einer kurzen, kompakten Einheit bis zu

einem ausgedehnten Semesterthema ausweiten.

Grundvoraussetzung fiir die Durchfiihrung des Projekt sollte eine halbwegs positive Grundstimmung
zwischen den Schulerinnen und eine Vertrauensbasis zur Lehrerin sein, da man bei der Beschaftigung
mit diesem Thema leicht auf relativ personliche Fragestellungen stoBen kann. Fir Schiilerinnen, die
sich nicht fotografieren lassen wollen, sollte man immer alternatives Bildmaterial mithaben.



GROBKONZEPT:
Die Grundidee des ,Miniaturlaufstegs" besteht darin, Kleidung flir und am eigenen Kérper zu

entwickeln und dadurch einen unmittelbaren Bezug zu eigenen Person herzustellen. Die Schilerinnen
werden weiB bekleidet in verschiedenen Posen digital vor weiBem Hintergrund fotografiert und diese
Fotos anschlieBend auf A4-Blattern ausgedruckt. Anhand von Ubermalungen, Ausschneiden von
Silhouetten-Formen und Hinterlegen der Offnungen mit verschiedenen Fotos, Stoffen und
selbstentworfenen Mustern, setzten sich die Schiilerinnen mit ihrem eigenen Kérper und ihrem
Kleiderverhalten auseinander und beginnen es kritisch zu hinterfragen. Schritt fir Schritt werden
verschiedene inhaltliche Schwerpunkte gesetzt, wie z.B. die Wirkung von Farben und
Musterungsarten am Korper, die nonverbale Sprache der Kleidung, kulturhistorische Beziige in die
Kostiimgeschichte,  Gestaltung von  Rapport-Mustern, sowie  Konsumverhalten  und
Arbeitsbedingungen beim Entstehen von Konfektionskleidern.

Als Endprodukt des Projekts entsteht ein kleines Leporello, in dem sich jede Schiilerin wie auf einem
Laufsteg in verschiedensten alltagstauglichen, aber auch utopischen Kostimen prasentiert. Die
Lieblingsfigur wird vergréBert und mit Transferdruck auf ein T-Shirt bzw. ein Top gedruckt, sodass
der reflexive Ansatz auch im abschlieBenden Werkstiick erhalten bleibt.

LEHR- UND LERNZIELE:

» Erkennen von Mode als ein umfassendes kulturelles Phanomen

e Auseinandersetzung mit dem eigenen Korper, dem eigenen Auftreten und dessen Wirkung auf die
Umwelt

« Reflexion des eigenen Kleiderverhaltens und Sensibilisierung fiir Fragen der Okonomie und des
Umweltschutzes

» kritische Auseinandersetzung mit (ibertriebenem Modebewusstsein

» Forderung der Kreativitat und des Muts zu unkonventionellen Kleiderformen

» Auseinandersetzung mit der eigenen Personlichkeit durch die Prasentation am Miniaturlaufsteg
vor sich und anderen

» Erkennen von Kleidung als ein nonverbales Kommunikationsmittel, das bewusst eingesetzt
werden kann

e Erziehung zum kritischen Konsumverhalten und verantwortungsbewussten Umgang mit
naturlichen und humanen Ressourcen

» Kennenlernen exemplarischer Beispiele und Modetorheiten aus der Kostiimgeschichte,

Bewusstmachung von Kleidung als Spiegel eines herrschenden Zeitgeists und Weltbilds

Schulung des Blicks fiir die Wirkung verschiedener Formen, Farben, Muster,,, am Korper

Erkennen des Unterschieds zwischen Mustergestaltung und Bildgestaltung

Erfassen wichtiger Faktoren eines Musters, wie Rapport, Rhythmus, Kontraste,...

Erprobung von Gestaltungsgesetzen beim Musterentwurf

Kennenlernen modemer, industrialisierter Arbeitsprozesse und kritische Hinterfragung der damit

in Verbindung stehenden soziokulturellen Probleme

e Schulung des Umgangs mit modemen Medien und Erkennen ihrer Bedeutung fir die

zeitgengssische Textilgestaltung

Kennenlernen der Technik des Transferdrucks



DIE EINZELNEN SCH E DES PROJEKTS:

ABLAUF:

Inhaltliche Vertief-
ungsmadglichkeiten

I) VORBEREITUNG:

1) DIGITALES FOTOGRAFIEREN der einzelnen Schilerinnen in weiBer enger
Kleidung vor neutralem Hintergrund (weiBen Karton am Boden vor einer
weiBen Wand verlaufend nach oben woben, damit keine Kante sichtbar
ist): Frontalansicht, Seitenansicht, Schragansicht mit Handen in der Hifte,
Schrittstellung,... (immer von schrag untem fotografieren!)

2) AUSDRUCKEN der Fotos auf querformatige & p 15,
A4-Blatter (jeweils 3 Variationen einer . i
Schiilerin nebeneinander auf einem Blatt -> ’:i ‘
funktioniert gut im WORD), ev. zuvor in = |

einem Bildbearbeitungsprogramm Kontraste
verstarken, Unreinheiten retouchieren,...

3) KOPIEREN der Blatter in OriginalgroBe und
in verkleinerter Form (A6)

IT) PROJEKTABLAUF:
4) EINFUHRUNG: grobe Erklarung des Projektablaufs

5) SILHOUTETTEN-FORMEN:

Uberzeichnen des eigenen Koérpers auf den

kleinen Kopien mit schwarzem Filzstift bzw.

Edding: 6 Wohifiihlkleider fur Schule, Sport,

Feierlichkeiten,...+ 6 utopische Formen

->Anregungen aus Biichemn Uber
Kostiimgeschichte oder zeitgendssische
Modeschdpfer

=>Aufkleben der 12 fertigen Formen auf ein

querformatiges A4 Blatt

i
->Besprechung: Welche Formen passen zu

mir?, Welche machen mich klein, groB, dick, dann,.... ?

6) BILDHINTERLEGUNG:
Von den 12 Formen werden 3 Lieblings-
Silhouetten ausgewahlt, die Umrisse mit
Bleistift auf die groBen Figuren (A4)
Ubertragen und die Kleiderformen mit
einem Stanleymesser ausgeschnitten. Die
Offnungen werden mit Fotos und Bildem
aus verschiedenen Zeitschriften hinterlegt
(Landschaften, Pflanzen, Kunstfotos,
Gebaude, Figuren, Kleiderprospekte,
Werbung,...)
->Besprechung: Welche Farben und Musterformen passen zu mir?
Auslotung der Moglichkeiten durch Verschieben und Kombinieren
verschiedener Fotos
->Ankleben der ausgewahlten Fotos, Abdecken der Rickseite mit Karton

Die Funktionen
von Kleidung
(Schutz,
Schmuck,
Scharmgefiihl,
Individualitat,
Gruppen-
zugehorigkeit,...)

Psychologische
Wirkung von
Kleidung (Halo-
Effekt, Image,
Gruppenzwang
und Individualitat

)

Modetorheiten
einst und jetzt

Unterschiedliche
Silhouetten-
formen in der
Vergangenheit -
Bezige zu
anderen
Kustsparten

Beschaftigung
mit einzelnen
Modeschdpfern

Wirkung
verschiedener
Formen und
Farben am
Koérper —
individuelle
Aspekte der
Typberatung




7) BESPRECHUNG HISTORISCHER KOSTUME UND DER @
KLEIDERSPRACHE:
Anhand von exemplarisch ausgewahlten Beispielen aus der b
Kostiimgeschichte werden Kleiderformen und Modetorheiten
aus der Vergangenheit besprochen und Beziige zum heutigen : .
Kleiderverhalten hergestellt. Betonung der Zeichenfunktion % y
von Kleidung als Ausdruck der Personlichkeit und Spiegel des
Zeitgeists einer historischen Epoche. (Overheadfolien,
Arbeitsblatter, Quartettspiel,...)

8) MUSTERENTWICKLUNG:
Anhand von mitgebrachten Stoffproben wird die Charakteristik
von Mustern gegeniber der Bildgestaltung besprochen
(Rapport, Rhythmus, Wiederholung, Variation, Bewegung und
Gegenbewegung, Kontraste,...).
Auf kleinen quadratischen Zetteln entwerfen die Schiilerinnen
dann selbst Musterbausteine (Einzeichnen der Ubergange
durch symmetrisches Falten), die durch Kopieren vervielfaltigt
und aneinandergereiht werden.
ev. weitere Rapport-Ubungen durch Stempeln, Drucken,
Scherenschnitt,...

B g

9) RAPPORTIEREN AM COMPUTER:
Im Bildbearbeitungsprogramm PHOTOSHOP kdnnen
eingescannte Ausschnitte aus Fotos oder Kunstwerken (Klimt,
Hunderwasser,...) per Mouseclick rapportartig
aneinandergereiht, gespiegelt und gedreht werden. Die
Schiiler probieren verschiedene Mdglichkeiten aus, speichern
die Variationen ab und lassen sich zum Schluss ihr
entworfenes Lieblingsmuster ausdrucken.

10) MUSTERHINTERLEGUNG:
Auf einem weiteren A4-Blatt mit 3 Schiilerfotos werden erneut
Kleiderformen mit dem Stanleymesser ausgeschnitten und nun
mit Mustern hinterlegt (1x mit einem gemusterten Stoffrest,
1x mit selbstentworfenen, kopierten Muster, 1x mit Computer-Ausdruck)
->Besprechung: Wie wirken welche Muster am Kérper?, Was ist das
optimale Verhaltnis zwischen Muster- und KoérpergréBe?
Musterkombinationen,...
=>Ankleben der ausgewahlten Muster (Uhustic, Spriihkleber,
Doppelklebeband), Abdecken der Riickseite mit Karton

i
WIS

11) LEPORELLO:
Die drei A4-Blatter mit den Figuren
werden ziehharmonikaartig gefaltet und
aneinandergeklebt. Mit einer Schutzhiille
aus festem, farbigem Karton und einer
Beschriftungslasche (z.B.,Mein
Miniaturlaufsteg®, Name, Datum, Fach)
wird das Leporello fertiggestellt.

Kostim-
geschichte
(Parallelen zu
Musik, Baustil,
Zeitgeist,...)

Unterscheidung
Bild — Muster,
Aspekte der
Mustergestaltung

Rapportbildung
durch Reihung,
Spiegelung,
Drehung,...

Training des
Umgangs mit
neuen Medien,
Vertiefungs-
maoglichkeit:
Computer-
technische
Bearbeitung und
Hinterlegung der
Schiilerfotos

Kriterien fur die
Gestaltung einer
in sich stimmigen
Kollektion

Beschreibung der
Funktionsweise
eines Leporellos

Unterschied
zwischen
Konfektionsware
und
MaBschneiderei




12) BESPRECHUNG DER HERSTELLUNG VON KONFEKTIONSKLEIDUNG:
Beschreibung des industriellen Herstellungsvorgangs von
Konfektionskleidern und der damit verbundenen soziokulturellen und
dkologischen Problemen (Video, Situationsbericht einer bulgarischen
Naherin, Diskussion,...)

Arbeitsauftrag: Die Schiilerinnen miissen nachstes Mal ein T-Shirt /Top
mitbringen und im Geschéft nachfragen, wo es herkommt, von wem und
unter welchen Bedingungen es hergestellt wurde, welchen Umweltkriterien
es entspricht,...

13) T-SHIRT / TOP:
Jede Schiilerin sucht sich aus den 6 Figuren aus dem Leporello ihre
Lieblingsfigur aus. Diese wird digital fotografiert oder elngescannt
vergroBert und auf Transferfolie o
ausgedruckt. Nach der Besprechung der
verschiedenen
Positionierungsmaoglichkeiten eines
Aufdrucks auf einem Oberteil (vorne
oder hinten zentriert, seitlich unten,
angeschnitten, schrag,...) entscheidet
sich jede Schiilerin fiir die Gestaltung
des eigenen T-Shirts und bugelt die
Folie an der entsprechenden Stelle auf.

AbschlieBende Fotodokumentation (Modeschau) und Ausdruck von Karten zur
Erinnerung;

Problematik der
Arbeits- und
Umwelt-
bedingungen im
Bereich der
Kleider-
konfektion
(Fallbeispiele)

Kriterien der
Serienfertigung

Unterschiedliche
Druckverfahren
und moderne
textile
Veredelungs-
methoden

Richtlinien fir
Prasentationen,
Modenschauen,...

BENOTIGTE MATERIALIEN:

Grundvoraussetzung fiir die Durchfiihrung des Projekts sind geringfiigige computertechnische

Kenntnisse der Lehrerin.

Lehrerin / Schule: Schiilerinnen:

+ Digitalkamera, Computer e Enge weiBe Kleidung

e Drucker, Scanner e Zeitschriften, Fotos

e Kopierer e Stoffreste

e Anschauungsbeispiele o Dicker schwarzer Filzstift oder Edding
e Mode- und Kostiimkundebticher e Schreib- und Zeichenutensilien

» groBer weiBer Karton oder Stoff » Stanleymesser und Schneidunterlage
e Karton (Riickseiten und Hiuille) e Schere, Uhustic, Dixo

e Transferfolie e T-Shirt

e Biigeleisen, Bigelladen




VERLAUFSPLANUNG:

EINHEIT | THEMA/VERLAUF/VERFAHREN

|L-/S- VERHALTEN

| SOZIALFORM +
METHODE

|
MATERIAL + |
MEDIEN i

1

4umern fotografiert,....)
Bis zum nachsten mal druckt der L die Fotos auf querformatigen A4-Blattern

aus (jeweils 3 Variationen einer Schulerin nebeneinander auf einem Blatt) und
kopiert die Blatter in Originalgrée und in verkleinerter Form (A8)

50°

EINFUHRUNG: Der L gibt eine grobe Erklarung des Projektablaufs und zeigt

' |Beispiele eigener Arbeiten mit eigenen Fotos;

Die Ausdrucke der weilt gekleideten Schulerinnen liegen ausgebreitet am
Tisch, sehen sehr einheitlich aus und regen zur individuellen Gestaltung an;
[SILHOUTETTEN-FORMEN:

Erklarung des Begriffs der Silhouette durch ausgeschnittene Figurinen am
Overhead;

Jede Schulerin erhait 4 AS-Kopien mit jeweils 3 Fotos von sich selbst zum
Uberzeichnen des eigenen Korpers mit schwarzem Filzstift bzw. Edding: 6
Wohlfuhl-Kleider fir Schule, Sport, Feierlichkeiten,... + 6 utopische Formen
= Anregungen aus Blchern tber Kostimgeschichte oder zeitgendssische
Modeschopfer

" |[>Aufkleben der 12 fertigen Formen auf ein querformatiges A4-Blatt

BESPRECHUNG der fertigen Blatter im Plenum: Welche Formen passen zu
mir?, Welche machen mich kiein, grof,
dick, donn,.... ?

| Frontalunterricht,

in einer | FOTOGRAFIEREN: Der L- bitle die SS in der Stunde davor, weilte enge Kieidung | individuelles | weiltes Top, weile |
der mitzubringen. Arbeiten mit Strumpfhose/Leggin |
Stunden | Wahrend die anderen noch mit der Fertigstellung der vorherigen Arbeit einzelnen weilter Rollkarton, |
| vor beschaftigt sind, holt sich der Lehrer jeweils einen S und fotografiert ihn in weiller | Schilern Klebeband,

Projekt- | Kleidung vor hellem Hintergrund in mehreren Posen (Frontalansicht, | Digitalkamera

beginn | Seitenansicht, Schragansicht mit Handen in der Hufte, Schrittstellung von schrag

[Beispiele mit
| Uberarbeiteten Fotos
|des L, Zeitschriften,

L-S-Gesprach

Bucher uber
Einzelarbeit, Kostimgeschichte
individuelle | bzw. aktuelle
| Betreuung durch | Modeschopfer,
‘den L ‘ ausgeschnittene

| Figurinen, Overhead,
‘Ausdrucke und

‘ Kopien der
Schulerfotos,

| schwarze Filzstifte I
| bzw. Eddings, Schere,
IUhu, Papier

L-S-Gesprach im
Sesselkreis

|1 DE; BILDHINTERLEGUNG: Von den 12 Formen werden 3 Lieblings-Silhouetten ]Vorze:gen durch | Stanleymesser,
50°| ausgewahlt, die Umrisse mit Bleistift auf die grofien Figuren (A4) ubertragen IdenL; Schneidunterlage,
und die Kleiderformen mit einem Stanleymesser ausgeschnitten. Die | Einzelarbeit, Bleistift, diverse
I Offnungen werden mit Fotos und Bildern aus verschiedenen Zeitschriften ‘ individuelle Zeitschriften, Uhustic,
1 hinterlegt (Landschaften, Pflanzen, Kunstfotos, Gebaude, Figuren, Betreuung durch ‘ Karton, Dixo
‘ Kleiderprospekte, Werbung,...); Ankleben der ausgewahiten Fotos, Abdecken |denL
der Rickseite mit Karton | |
10" | BESPRECHUNG: Welche Farben und Musterformen passen zu mir? L-S-Gesprach im | |
Auslotung der Méglichkeiten durch Verschieben und Kombinieren Sesselkrels
verschiedener Fotos
30° | BESPRECHUNG HISTORISCHER KOSTUME UND DER L-Vortrag, Overheadfolien,
KLEIDERSPRACHE: Anhand von exemplarisch ausgewahiten Beispielen aus | Diskussion, Arbeitsblatter
der Kostumgeschichte werden Kleiderformen und Modetorheiten aus der | Erarbeitung des |
Vergangenheit besprochen und Bezuge zum heutigen Kleiderverhalten ‘Arbensblatts [
hergestellt. Betonung der Zeichenfunktion von Kleidung als Ausdruck der
Personlichkeit und Spiegel des Zeitgeists einer historischen Epoche.
QUARTETTSPIEL zur Kostumgeschichte | Spiel | Quartettkarten |
1DE Anhand von mitgebrachten Stoffproben wird die Charakteristik von Mustern | Erarbeitungs- Stoffreste, eigene
30° | gegenuber der Bildgestaltung besprochen (Rapport, Rhythmus, unterricht mit Druckarbeiten und
Wiederholung, Variation, Bewegung und Gegenbewegung, Kontraste,...). Arbeitsblattern Musterproben des L
50" MUSTERENTWICKLUNG: Auf kleinen quadratischen Zetteln entwerfen die | (Rapporterkennung),
: Schilerinnen dann selbst Musterbausteine (Einzeichnen der Ubergange Einzelarbeit, Arbeitsblatter,
| durch symmetrisches Falten), die durch Kopieren vervielfaltigt und individuelle Scheren, kleine
! aneinandergereiht werden; ev. weitere Ubungen (Stempeln, Scherenschnitt, .) Betreuung durch | quadratische Zettel,
Ausschneiden weiterer Silhouettenformen auf dem zweiten Ad-Blatt den L Schwarze Filzstifte
|-> Experimentieren durch Hinterlegung mit selbst entworfenen Mustern und bzw. Eddings,
| 10" | mitgebrachten Stoffresten Kopierer, Uhu
1DE RAPPORTIEREN AM COMPUTER: Im PHOTOSHOP werden eingescannte | Einfuhrung durch | Computerraum: ein
100" | Ausschnitte aus Fotos oder Kunstwerken (Klimt, Hunderwasser,...) per L, Partnerarbeit | PC mit Photoshop fur |
Mouseclick rapportartig aneinandergereint, gespiegelt und gedreht, sowie | am Computer, jeweils zwei
Figurinen mit Fotos hinterlegt. Die Schuler probieren verschiedene | Betreuung durch | Schilerinnen, Drucker
Méglichkeiten aus, speichern die Variationen ab und lassen sich zum Schluss |denL ‘
L ihr entworfenes Lieblingsmuster ausdrucken. |
|1 DE MUSTERHINTERLEGUNG: Auf dem zweiten A4-Blatt werden die | Einzelarbeit, weitere Ausdrucke mit—‘
| 40’ | Kieiderformen mit dem Stanleymesser fertig ausgeschnitten und nun mit individuelle S-Fotos,
Mustern hinterlegt (1x mit einem gemusterten Stoffrest, 1x mit Betreuung durch | Stanleymesser,
selbstentworfenen, kopierten Muster, 1x mit Computer-Ausdruck) |den L Schneidunterlagen,
15 |BESPRECHUNG: Wie wirken welche Muster am Korper?, Was ist das | L-S-Gesprach im | Uhustic, Schere, |
I optimale Verhaltnis zwischen Muster- und Koérpergrofie? | Sesselkreis Karton, Dixo, farbiger
| Musterkombinationen,... Karton, beschriftetes
\ Ankleben der ausgewahlten Muster, Abdecken der Rickseite mit Karton Transparentpapier
25" |LEPORELLQ: Die beiden A4-Blatter mit den insgesamt 6 Figuren werden Vorzeigen durch
‘ ziehharmonikaartig gefaltet und aneinandergeklebt. Mit einer Schutzhulle aus denL;
festem, farbigem Karton und einer Beschriftungslasche (z.B.,Mein Einzelarbeit
Miniaturlaufsteg®, Name, Datum, Fach) wird das Leporello fertiggestelit. |
10" |ARREBITSAUFTRAG: Die Schulerinnen mussen nachstes Mal ein T-Shirt L-Vortrag, L-S-
Top mitbringen und im Geschaft nachfragen, wo es herkommt, von wem und Gesprach
‘ unter welchen Bedingungen es hergestellt wurde, welchen Umweltkriterien es |
| entspricht, ...
Die Schilerinnen wahlen aus den 6 Figurinen eine Lieblingsfigur aus, die der
l L bis zu n&chsten mal einscannt und auf Transferfolie vergrofiert ausdruckt. a
[1DE BESPRECHUNG DER HERSTELLUNG VON KONFEKTIONSKLEIDUNG: L-Vortrag, Situationsbericht,
| 40" | Beschreibung des industriellen Herstellungsvorgangs von Konfektionskleidern Vorlesen eines Video: .Die
| und der damit verbundenen soziokulturellen und dkologischen Problemen Situationsberichts | Geschichte eines T-
40" | T-SHIRT / TOP: Jede Schulerin erhalt die Transferfolie mit dem Ausdruck des Video, Diskussion | Shirts”, T-Shirts/Tops
selbst entworfenen Kleids. Nach der Besprechung der verschiedenen Vorzeigen durch | Ausrucke auf
Positionierungsmaglichkeiten eines Aufdrucks auf einem Oberteil (vorne oder |denL, | Transferfolien,
| hinten zentriert, seitlich unten, angeschnitten, schrag,...) entscheidet sich jede Einzelarbeit | Bugeleisen,
; Schulerin fur die Gestaltung des eigenen T-Shirts und blgelt die Transfer- | Bugelladen,
| Folie an der entsprechenden Stelle auf. Abdeckmaterialien,
20’ | AbschlieRende Fotodokumentation (Modeschau im Freien) und Ausdruck von Gruppenarbeit im | Digitalkamera, |
[ Karten zur Erinnerung; | Freien | Computer, Drucker |




ALTERNATIVE MOGLICHKEITEN, sich dem Thema Mode im Textilunterricht zu ndhemn:

Herstellung von Anziehpuppen: ausgehend von Figuren oder Schiilerfotos werden Silhouetten
aus Karton ausgeschnitten und dazu verschiedene Kleidungsstiicke kreiert, die mit Hilfe von
Laschen auf die Figuren montiert werden kénnen. Je nach vorgegebenem Anlass kénnen
verschiedene Einzelteile entwickelt und unterschiedlich miteinander kombiniert werden.

Durch Ubermalen von Figurinen oder eigenen Fotos zu einem konkret vorgegebenen Thema
(z.B. Ausstattung einer Schultheaterauffiihrung, Faschingskostiime, Ballkleider,...)

Abdecken und Ubermalen von Schiilerfotos auf Transparentpapier

Entwicklung von Modeskizzen durch Ubermalen von Deckfarbenklecksen mit weichem Bleistift
Herstellung lebensgroBer Figurinen durch Abzeichnen der realen Konturen von den auf
Packpapier am Boden liegenden Schiilerinnen, bzw. durch Nachzeichnen der projizierten Konturen
auf einem Packpapier an der Wand mit Hilfe des Overfieads. AnschlieBend ausschneiden, mit
Karton verstédrken, Boden montieren, sodass die Figur steht und mit verschiedensten drapierten
Stoffen bekleiden. Fotos von Schiilerinnen kénnen auch auf Overheadfolie kopiert werden und
mittels oben beschriebenen Verfahren vergroBert werden. Da so auch Gesichtskonturen
Ubertragen werden kdnnen, entsteht ein realistischerer Gesamteindruck.

Spielerische Auseinandersetzung mit Kostiimgeschichte z.B. durch Kartenspiele (Finden
von jeweils zusammengehdrenden Paaren aus einer Stilepoche, Zusammenfinden von
zerschnittenen Karten, bei denen Kopf, Oberkdrper und Unterkdrper aus jeweils einer bestimmten
Zeit zusammengesetzt werden miissen, Kostiim-Memory,...), durch ,historische Anziehpuppen®,
durch freies Zeichnen lassen, Karikieren oder Nachstellen von historischen Modetorheiten, wie
z.B. Schnabelschuhen, Radkragen, Korsett....

Auseinandersetzung mit Videos von historischen Kostimfilmen: Analyse der Kleidung in Bezug
zur Zeit, zur restlichen Ausstattung und zur Handlung des Films.

Facherlibergreifende Projekte, bei denen historische Kostlime mit Baustilen, Musik,
Geisteshaltung,.... von bestimmten Epochen miteinander in Beziehung werden. (z.B. Erarbeitung
von Plakaten, Videos,...)

Auseinandersetzung mit der psychologischen Wirkung von Kleidung, z.B. durch ein
Feldforschungsprojekt: Eine Schiilerin wird in jeweils unterschiedlichen, extremen Outfits
fotografiert (Faltenrock und Bluse, Hotpants und bauchfreies Top, Dirndl, Jogginganzug,....). Zu
den Fotos wird ein Fragebogen erstellt, mit dem erfasst werden soll, wie fremde Personen die
Abgebildete einschatzen (z.B. Tabelle mit komplementdren Eigenschaftswortern, wie ernsthaft —
leichtfertig, unzuverlassig — zuverlassig, kontaktfreudig — scheu,....mit Abstufungen zum
Ankreuzen). Nun werden fremde Personen auf der StraBe interviewt, die je einem der Fotos nach
die Schiilerin einschatzen sollen. Nach entsprechend vielen Durchgangen werden die Fragebogen
ausgewertet und es werden sich eindeutige Tendenzen ergeben (,, Halo-Eiffekt")



Farb- und Typberatung: Mit digitalen Farbfotos von Schiilerinnen kdnnen per Computer zum
Typ passende Farbprofile erstellt werden, indem in einem Bildbearbeitungsprogramm (z.B.
Photoshop) einzelne Pigmentpunkte aus dem Gesicht (Augenfarbe, Harrfarbe, Lippen,
Hautteint,...) mit einem Pipetten-Werkzeug herausgegriffen und in einen individuellen Farbraster
eingefiigt werden. Diese Skala kann dann mit Lieblingsfarben, Fotos bzw. dem eigenem

Kleiderverhalten in Beziehung gesetzt werden.
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www.beautycheck.de (Forschungsprojekt zu Schénheitsidealen)

www.cleanclothes.org; www.cleanclothes.ch; www.saubere-kleidung.de (Kampagne fiir saubere Arbeitsverhdltnisse in der
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ANHANG:

ANHANG 1: Arbeitsblatter (Kleidung als Ausdruck der Personlichkeit, Stoffmuster, Schmuckbedirfnis)

ANHANG 2: Psychologische Wirkung von Kleidung (Soziale Wahmehmung, Ubungsblatt: Image kann gemacht werden)
ANHANG 3: Schénheitsideale

ANHANG 4: Figurinen

ANHANG 5: Vorlagen fiir historische Kleiderpuppen

ANHANG 6: Vorlagen fir das Kartenspiel zur Kostimkunde



KLEIDUNG ALS AUSDRUCK DER PERSONLICHKEIT

Die Kleidung hat eine wichtige Funktion fir den Menschen. Einerseits driickt
sie seine Individualitit aus und kommt dem Bediirfnis nach Schutz, Warme,
Schmuck und Vermeidung von Schamgefihlen entgegen. Andererseits ist
die Sprache der Kleidung auch ein wichtiges Kommunikationsmittel in
unserer Gesellschaft. Je nach dem, wie ich mich kleide, kann mein Umfeld

erkennen, fuhle, welche

gesellschaftliche Stellung ich habe, oder ob ich mit meinem AuReren

zu welcher Gruppe ich mich zugehorig

provozieren mochte.

In den vergangenen Jahrhunderten konnte man die Standesunterschiede der
Menschen ganz klar von der Kleidung ablesen. Bestimmte Elemente wie z.B.
die Anzahl der Knopfe, die Kopfbedeckung oder eine gewisse Farbigkeit war
bestimmten Gruppen vorbehalten (z.B. Purpurrot fir den Herrscher). Im
Laufe der Geschichte haben sich sehr viele verschiedene Kleiderformen
entwickelt, die immer ein Spiegelbild der aktuellen gesellschaftlichen
Strukturen aufzeigten. Herrschten in einer Epoche z.B. sehr strenge Sitten,
immer hochgeschlossen und bedeckte alle

so war die Kleidung

Kleidung ist unsere
~Zzweite Haut" und hat
immer Zeichen-
funktion. Sie verrat
etwas (ber den Trager
und seiner Einstellung
zur Umwelt.

Kérperformen, gab es hingegen groRere Freizugigkeit im geistigen Bereich, so wurde diese auch in

der Kleidung sichtbar. Die Rolle der Frau in der Geschichte

Kostiimgeschichte besonders gut analysieren, z.B.:

lasst sich anhand der

T A
Im 16. Jahrhundert

herrschten strenge

moralische Sitten, die von

der damals sehr machtigen

katholischen Kirche Bis ins 20ste Jahrhundert hinein wurde die Taille
angeordnet wurden. Die der Frau mit einem Mieder so fest

Kleidung bedeckte die zusammengeschniirt, dass teilweise bleibende
gesamte Gestalt und Schaden an den inneren Organen und dem
riesige Radkragen trennten Brustkorb die Folge waren. Die dadurch

den Kopf vom Rest des ten Ohnmachtsanfélle und die
Korpers. Dadurch wurde Unbelastbarkeit der Frauen passten gut zum
die klare Abgrenzung des damals herrschenden Bild vom ,schwachen
Geistes gegeniber dem Geschlecht”.

Fleischlichen symbdlisiert.

In den 80er Jahren
war die Emanzipation
der Frau ein wichtiges
gesellschaftliches
Thema. Breite
Schulterpolster und
eine enge Taille
imitierten damals den
V-férmigen
Oberkorper eines
muskulésen Mannes.




Im Vergleich zu den aufwandigen historischen
Kostiimen wirkt unsere Mode vergleichsweise einfach
und unkompliziert. Es gibt aber auch in der heutigen
Zeit Auswiichse bei modischen Strémungen, die nicht

nur unpraktisch, sondern auch gesundheitsschadigend

Beispiele fir aktuelle Modetorheiten

sein kénnen.

Seit Hunderten Jahren werden die Stoffe fiir die Kleiderherstellung mit unterschiedlichsten Mustern
verziert. Sie werden entweder bereits direkt wahrend der Stoffherstellung, z.B. beim Weben,
eingearbeitet, oder erst im nachhinein auf den fertigen Stoff aufgebracht, z.B. beim Drucken.
Typische Kennzeichen von Mustern sind:

e Wiederholung (Anordnung in Reihen oder Spiegelungen)

e« Rhythmus und Variation

e Kontraste (hell-dunkel, eckig-rund, flachig-linear, kalt-warm,...) .
Im Gegensatz zu einem Bild, das in der Flache begrenzt ist, kennzeichnet ein Muster die
Wiederholung. Es geht dabei nicht um eine kinstlerische Aussage, sondern um eine gute
Gestaltung. Bei Mustern wird ein bestimmtes Element immer wieder im Rhythmus
aneinandergereiht, sodass sich eine fortlaufende Flache ergibt, die beliebig lange fortgesetzt
werden kann. Den kleinsten Baustein eines Musters, der immer wieder aneinandergesetzt wird,

nennt man Rapport.

Muster sprechen uns intuitiv an, weil ihr Rhythmus den Grunderfahrungen des Menschen

entspricht, wie z.B. den Wechsel der Jahreszeiten, Tag und Nacht, Wachsen und Altern,.......

Suche bei den Mustern den Rapport und zeichne ihn ein:

P REF oy




WARUM WIR UNS SCHMOCKEN

Seit jeher haben die Menschen das Bedirfnis, ihre Umgebung und ihren Koérper zu
schmiicken. In jeder Kultur hat Schmuck eine groRe Bedeutung als Ausdruck der
Personlichkeit und als Mittel zur Verstandigung. Im Laufe der Zeit

haben sich weltweit viele verschiedene Formen entwickelt:

™ ‘ Vs
verschiedene

~ Schmuckformen
P4 l %

Die 6rinde, warum sich Menschen schmiicken, kdnnen sehr vielfdltig sein:

MOGLICHE GRUNDE ZUORDNUNG BEISPIELE

Schmuck, um die Zugehdrigkeit zu einer Die besondere Federpracht
bestimmten Gruppe zu dokumentieren eines Indianerh&uptlings
Schmuck als Wertanlage Die Perienkette einer Braut
Schmuck, um einem bestimmten Anlass Pearcingskult und Tato-

Zu entsprechen wierungen in Jungendgruppen
Schmuck als Aufwertung von Glasperien als Zahlungsmittel
Kleidungssticken in Afrika

Schmuck, um sich von anderen Eine farbige Brosche auf einem
abzuheben schwarzen Pullover

Wenn wir einen Schmuck gestalten, soliten wir uns vorher Folgendes dberlegen:

1) Fir wen ist dieser Schmuck bestimmt? Gestalte ich ihn fiir mich oder mdchte ich ihn jemandem
schenken? Welcher Schmuck passt zu der Person?

2) Fiir welche Anlédsse soll der Schmuck geeignet sein (Alltag, bestimmte Feste,...)?

3) Was soll der Schmuck symbolisieren? Welche Wiinsche an den Trager verbinde ich damit?

4) Wie kann ich Material, Farben und Formen bestmdglich einsetzten, um die Aussage zu erreichen?

MEIN SCHMUCKSTUCK:

Skizze: Meine Uberlegungen:




SOZIALE WAHRNEHMUNG

Bei der Beurteilung anderer Menschen gehen wir sehr oft vom ersten Endruck aus, den sie
auf uns machen. Wir sind bestrebt, moglichst schnell zu einer Gesamteinschatzung zu
kommen. Dabei laufen wir aber Gefahr, zu stark zu generalisieren und Beurteilungsfehlern

zu unterliegen:

Der Halo-Effekt (Hof-Effekt) TN P e
. / intelligent \\‘ / uiveriassiich \
Unter dem Halo-Effekt verstent man die Tatsache, /.. ,— \ [/
i i F gutes e r ‘; @D knminell
dass von einer zentralen Charaktereigenschaft, vom | | cerermer Fo '\\M:c--uung )
\ -::; — "y ‘\ 5 7 ambens [
4duReren Eindruck oder dem Beruf/der Rolle einer \ srdaritich % y,

LY

Person auf andere Wesenszige geschlossen wird, g

die fur uns in die jeweilige Kategorie passen. Um die zentrale Charaktereigenschaft wird also
ein Halo (= Hof, Heiligenschein) gespannt, der auf andere Eigenschaften ausstrahlt. Dieses
Phanomen dient uns als Orientierungshilfe im Alltag, kann aber auch viele negative
Auswirkungen mit sich bringen (Vorurteile, Stereotypien, Problematik von Gerichtsurteilen,..)

1) intelligent — geschickt — fleilig — 2) intelligent — geschickt — fleillig —
Ubung: Stell Dir einen | warmherzig — entschlossen — kalt — entschlossen — praktisch —
Menschen vor, der die raktisch — E\:Zorsichtilg‘;" — vorsichtig ~ —

. groRzigig - kleinlic groRzigig - kleinlic!
nebenstehenden ~ Eigen- unzuverldssig - zuverldssig unzuverlassig - zuverlassig
schaften hat und kreuze niichtern — phantasievoll niichtern — phantasievoll
dann in der Liste jeweils bestandig — unbesténdig bestandig — unbesténdig
das Adjektiv an, das ungliicklich — gliicklich ungliicklich — gliicklich
Deinem Bild von diesem ernsthaft — leichtfertig ernsthaft — leichtfertig
Menschen am ehesten gesellig — ungesellig gesellig — ungesellig

schwach - stark schwach - stark

entspricht:

Ergebnis/Schlussfolgerung:

Self-fulfilling-phrophecies

Bei ,sich selbst erfillenden Prophezeiungen‘ meint man den Effekt, dass die Erwartung
eines Beobachters das Ergebnis einer Handlung beeinflusst. Die Voraussage, es werde eine
Benzinknappheit geben, bewirkt, dass tatsachlich eine Benzinknappheit eintritt, weil viele
Autofahrer Benzinvorrate anlegen. Die Prognose, das Wirtschaftswachstum wirde steigen,
lost aus, dass mehr investiert wird — die Folge: das Wirtschaftswachstum steigt tatsachlich.
Auch unsere soziale Wahrnehmung ist wesentlich durch Erwartungen gepragt und nicht
durch objektivierbare Faktoren. Implizierte Persénlichkeitsmerkmale I6sen Erwartungs-
hypothesen aus (z.B.: ,Lehrer mégen mich nicht*, ,Frauen lehnen mich ab“,...). Dies bewirkt,
dass unsere Wahrnehmung verzerrt wird, da wir nur mehr die Reize aufnehmen, die der
Erwartungshypothese entsprechen (z.B. abwertende Blicke des Lehrers, Lob wird Gberhort).

Wahmehmung i)



SCHULE IM )BRENNPUNIH

i Ubung 3: Image kann gemacht werden [¥s

7. Wen wurdest du eher um Auskunft fragen?

2. Bei welcher Lehrenin / ber welchem Lehrer finden die Schuler den Unterricht besser?

3. Welche Frau / welcher Mann (St pSychisch am ausgeglichensten?




IMPULSBILDER ZUM THEMA SCHONHEITSIDEALE




Die Grundform des weiblichen und mdannlichen Koérpers.
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